
2006年第 3期 现代园艺 

青 花 菜 组培 苗 工 厂 T匕生产 技 术研 究 

罗兆荣 胡晓文 喻晚之 洪香娇 

(江西省南昌市蔬菜科学研究所 330001) 

青花菜 (Brassica oleraeea vat．italica Pianch) 

又称西兰花、木立花椰菜。含有丰富的蛋白质、维 

生素和矿物质，营养价值比白花菜高 1倍，是人们 

普遍喜爱的一种高档蔬菜。可食部位为肥嫩短缩 

的花茎和花蕾群，质地脆嫩、鲜美滑爽，风味清香、 

121感适宜，市场需求逐年扩大。青花菜栽培管理要 

求比较简单，适宜于在冷凉气候生长，病虫害发生 

较少，可以少用农药，是值得大力推广的无公害蔬 

菜品种。目前生产上所用的青花菜种子绝大多数 

为一代杂交种，特别是一些优良品种，其种子来源 

于国外，价格昂贵，种苗生产成本较高，直接制约 

了在国内的推广。近年来，国产青花菜品种中，以 

“上海二号”表现较接近国外水平。本研究旨 通 

过对青花菜组培苗快繁技术的研究，探索一套实 

用的、规模化的青花菜种苗繁育流程和技术，达到 

明显降低种苗生产成本的目的。 

1 材料与方法 ． 

1．1 试验材料 

试验用材料取自于本所试验圃内的青花菜 

(Brassica oleracea vat．italica Pianch)品种 “上海 

二号”，外植体为花枝。 

1．2 外植体灭菌 

剪取当年生健壮株体上的幼嫩花枝，流水洗 

净，在超净工作台上先用75％酒精灭菌 30s，再用 

0．1％升汞(加入 1滴吐温4o)消毒 lOmin，无菌 

水冲洗4～5次，在无菌条件下，取0．5cm左右的花 

枝切块作为外植体。 

1．3 愈伤组织的诱导和不定芽的分化 

设计了4组不同配比的诱导与增殖培养基， 

即：①Ms+6一BA1．0r．dE(单位下同)+NAA0．1；② 

MS+6一BAI．0+NAA0．2；③MS+6～BA1．0+NAA0．5： 

@MS+6一BA0．5+NAA0．1。 

1．4培养条件 

上述培养基均加蔗糖 3％，琼脂 0．7％，pH值 

5．8，培养温度 20±5。I=，光照 12h／d，光照强度 

1500～2000Lx，湿度70％。将外植体接种于培养基 

①一④中，每组2O瓶，每瓶接种4个规格相同的 

花枝切块，培养条件一致，每隔 1周定期观察外植 

体的生长情 ，取其平均值代表营养生长状况。 

1．5 芽的增殖 

将丛芽切成单芽，转入培养基①～④中分别 

进行培养，当芽长成3~4cm的小苗时，切成带 1～2 

个节的茎段继续进行增殖培养，20天继代 1次， 

当芽长成3cm左右健壮小苗时，转入生根培养。 

1．6 生根培养 

将生长较一致的无根试管苗接种于培养基⑤ 

～ ⑧中，每组20瓶，每瓶接种5个，上述试验培养 

条件一致，定期观察外植体的生长情况。培养基 

如 下 ： ⑤ MS+NAA0．2； ⑥ MS+NAA0．1；⑦ 

1／2MS+NAA0．2：⑧1／2MS+NAA0．1。 

1．7 炼苗与移栽 

将已生根的青花菜试管苗，打开培养瓶盖，放 

(镇)蔬菜管理部门要搞好良种引进，推广无公害 

化生产技术，加强农药、化肥使用监管，在生产基 

地专业乡村建立专门的无公害农药销售点，并在 

农药价格上给予一定补助，引导菜农使用无公害 

农药，逐步推行无公害化标准生产。 

3．5 加强领导 

建议成立由市政府分管领导任组长，市财政 

局以及农业局、物价局、国土局等相关部门为成员 

单位相互协作的市蔬菜领导小组，下设市蔬菜生 

产办公室，各区成立相应机构；加强领导力量，充 

实专业技术服务队伍，确保工作经费。 

3．6 加 大市场检测监管力度 

由市农业局农产品质检中心承担检测工作， 

市农业局法规科联合工商、技术监督局等相关执 

法部门进行监督管理，共同规范生产和市场。 
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在室外有散射光的地方炼苗 l天，将炼苗后的小 

苗取出，洗净根部的培养基。移栽于灭过菌的珍珠 

岩中。注意遮阴保湿，先在室内放置 3天，而后转 

到户外有散射光的地方，待新根长出后，即可用 

1／10 MS大量元素的营养液浇灌。 

2 结果与分析 

2．1．诱导和分化的结果 

将外植体接种于培养基 7天后，外植体切块 

边缘肿大，形成白色的愈伤组织，20天后愈伤组 

织变绿，40天后从愈伤组织上陆续分化出丛芽。 

经观测比较，外植体在培养基②上生长最好，表现 

为诱导率高、丛芽多、芽较健壮；在培养基①上分 

化的丛芽也较多，但芽很纤细；培养基③和④上产 

生的丛芽较少。 

2．2 芽的增殖结果 

通过对增殖培养的继续观测比较，芽在培养 

基②依然表现出增殖倍数大，生长健 壮。 

表 1 不同培养基的增殖结果 

2．3 生根培养结果 

将高度约2．0cm的健壮无根苗切下，分别接种 

于4种生根培养基中，l0天后，4种培养基均能生 

根，生根率都达到90％，⑧号培养基中的试管苗根 

系短且较粗壮，基部无愈伤组织，表现最好；⑤、 

⑥、⑦号都有少许愈伤组织；⑤、⑥号相比而言生 

根率稍差。生根培养2O天后，试管苗可以移栽。 

培养基謦 耋 
⑤ 80 8．8 

⑥ 80 7．1 

⑦ 80 7．8 

⑧ 80 8．0 

9O 5．7 有 

89 4．2 有 

98 6．7 少许 

100 6．0 无 

2．4 移栽的结果 

浇 1／10 MS大量元素的营养液，2O天后小苗 

可成活，最高成活率达 98％。 

2．5 快速繁殖程序 

青花菜组培苗在人工控制条件下可周年进行 

快速繁殖，其程序如下：材料表面灭菌和接种 一 

外植体诱导培养 一丛芽 一 继代增殖培养 一 

丛生小苗 生根培养基 一 炼苗 移栽 一 

定植苗。 

3 小结 

为了短期内获取大批量优质的青花菜种苗， 

便于规模化生产，利用组培快繁技术来达到目的， 

是很有可能的，本研究通过对青花菜组培技术的 

研究，基本明确了快繁技术的要点。 

促进青花菜试管苗营养生长、提高增殖倍数 

的较佳培养基配方为MS+6一BA1．0mg／L+NAA0．2 

mg／L。利用这种培养基，可使青花菜试管苗的营养 

生长状态最良好，而且增殖系数最高，28天的增 

殖可达5倍。 

研究表明，不同生长素对青花菜试管苗生根 

的影响不同，1／2MS+NAA0．1培养基对试管苗生 

根效果最好，不但根数多，且根系短而粗壮，根系 

质量高，生理活性旺盛，移栽成活率最高，可达 

98％。 

在青花菜的组织培养过程中，随着继代次数 

增加，激素含量累积对材料会产生一定的影响，生 

产上应随时根据材料的生长情况及时调整激素的 

浓度(多次继代培养后，激素浓度应适当降低)， 

如改用 MS+BA0．5+NAA0．1作为增殖壮苗培养 

基，这将有助于提高试管苗的质量和生产水平。 

为了降低生产成本，可用食用白糖代替蔗糖， 

用纯净水代替蒸馏水，所得到的效果差异很小。 

因外植体花营上有粉蜡质，直接用0．1％升汞 

消毒灭菌不易彻底，加入 l滴吐温40作辅剂，可 

最大限度地减低初次接种的污染率。 

综上所述，青花菜进行组培快繁时，试管苗增 

殖阶段宜选用MS+6一BA 1+NAA0．2培养基；试管 

苗生根阶段宜选用 1／2MS+NAA0．1培养基，而生 

根试管苗移栽宜选用以珍珠岩为主的无土栽培 

基质，从而可有效提高试管苗的质量及增殖倍数， 

健壮试管苗的根系，提高组培苗移栽的成活率，达 

到节本增效的目的。 
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