
 

蛹虫草又名北冬虫夏草，北虫 
草 ．蛹草 ，与冬虫夏草相似的一个 

种。由于野生的冬虫夏草采掘资源 

匮缺 ，其寄主虫体的饲养等一系列 

问题，尚未完全解决 ，蛹虫草作为 

冬虫夏草的代用品，普遍应用于中 

药上，其主要成份蛋白质 、虫草酸、 

虫草多糖 含量均优于冬虫夏草。 

目前用米饭培养基培养蛹虫草虽 

较成功，但产量不尽人意。为提高 

产量，我们于2002—2005年与南平 

市农科所合作经过三年的共 同摸 

索，取得以米饭培养蛹虫草每罐头 

瓶达到2克干品产量的技术效果 ， 

比常规生产增产20％。为加速技术 

的推广应用，现将关键性技术总结 

如下 ： 

一

、丰富米饭营养：蛹虫草菌 

丝体生长发育健壮与否 ，与米饭培 

养基营养成份关系极大，在营养液 

中需加入氮源柠檬酸铵和碳源葡 

萄糖 ，在实践中也可用尿素代替柠 

檬酸铵，以蔗糖代替葡萄糖。除外， 

还需加一定量的蛋白胨和蚕蛹粉 ， 

以丰富米饭培养基的营养 ，为提高 

蛹虫草产量打基础。具体配方是 ： 

蚕蛹粉22克 ，葡萄糖20克 ，蛋白胨 

20克。柠檬酸铵10克 ，KH2PO~克， 

MgSO 1克，VBl20毫克以上，加水溶 

化后总量为1000毫升，pH值7—8。 

二、把好转色管理 ：蛹虫草和 

其他食用菌一样 ，其菌丝从接种到 

原基形成，首先需要生理上成熟， 

米饭培养基培养蛹虫草。在适温下 

(23—25℃)一般菌丝生长20多天就 

可长满培养基。但蛹虫草在原基发 

生前必须经过 10天左右的转色阶 

段管理。 

1．增加光线，强度为200勒克 

斯 ，每 日12Jb时以上 ，白天为 自然 

漫射光，晚上利用日光灯补照。 

2．室 内或棚内的温度控制在 

18—23℃。 

3．连续管理3—10天，直至培养 

基的颜色由白色转成桔黄色。 

三、诱导原基形成 ：诱导原基 

是高产的关键，其主要技术： 

1．控制白天温度在25℃左右， 

晚上温度在15℃左右，温差达10℃ 

左右，刺激原基扭结。 

2．白天光线要比转色时更强一 

些 ，晚上要黑暗，昼夜要有光差。 

3．用小刀子在米饭培养基表面 

切割刺激菌丝 ，规格l厘米×1厘米 ， 

逐渐枯萎。 

四、保护原基发育：原基形成数 

与蛹虫草品种有关，还与培育时外 

界条件及各种条件的刺激程度有 

关。在原基生存条件范围内，各刺激 

程度不同，原基的发生数也不同，刺 

激越大，原基发生数越多。但刺激过 

大，适得其反。反而成为无效原基。 

所以要保护原基发育正常，要掌握 

好原基发育条件： 

1．要在培养室空间喷细雾水， 

使空间相对湿度保持在9o％一 

95％，满足蛹草正常发育的需要。 

2．室内温度在原基形成后要保 

持在20-_23℃，如果温度过高，形成 

的原基会“烧死”，如果温度过低，原 

基会被冻死。 

五、养菌补充营养：采收一潮蛹 

虫草后，米饭内的菌丝消耗了大量 

的养分。此时菌丝需要5—7天的养 

菌，需向培养基补充营养 ，每个罐头 

瓶内倒人3—5毫升的营养液或配制 

好的增产剂。口 
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