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观赏蕨类植物的繁殖技术 

李 柯，王力超 (西南大学园艺园林学院，重庆 400716) 

摘 要：蕨类植物按其生态特点可分为陆生、附生、石生、藤本以及水生蕨类。观赏蕨类植物的繁殖方 

法包括孢子繁殖、分株繁殖、珠芽繁殖、匍匐茎繁殖、组织培养法繁殖等。对各种繁殖技术作 了介绍。 
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蕨类植物又称羊齿植物，具有 

药用、食用、观赏、指示植物等多 

种用途。许多蕨类植物具有较高的 

观赏价值，观赏性以其特有的株 

形、叶色、叶形、叶姿和叶韵而取 

胜，是重要的观叶植物，可作为切 

叶材料或盆栽景观。 

l蕨类植物的类型 

按照蕨类植物的生态特点将其 

分为陆生、附生、石生、藤本以及 

水生蕨类。 

1．1 陆生蕨类 

陆生蕨类生长在土壤中，它在 

蕨类植物中占大多数。根据其对光 

照的要求可分为阳性蕨类和耐阴性 

蕨类两类。阳性蕨类的种类较少， 

根据其形态的不同，又可分为从生 

型阳性蕨和散生型阳性蕨。耐阴型 

陆生蕨占陆生蕨中的大多数，它通 

常生长在密闭度较大的密林中，喜 

长在荫湿的林下湿地上。 

1 2 附生蕨类及石生蕨类 

附生蕨类具有肉质匍匐根茎 ， 

攀附生长于树木的树干或枝条的 

表面，或生长于棕榈植物的叶腋 

间，完全脱离地面的土壤而生长。 

而石生蕨类是指生长在岩石上或 

岩石缝中的蕨类植物。在某些情 

况下石生蕨类和附生蕨类不易区 

分，但真正的石生蕨类是不会附 

生在树干上的。 

1．3 藤本蕨类 

藤本蕨类种类较少，主要生长 

在热带、亚热带地区，多为草质藤 

本，一般生长于局部微酸性的环境 

中。按其对光照的要求可分为阳性 

藤本蕨类和阴生藤本蕨类。 

1．4 水生蕨类 

水生蕨类全部为阳性蕨类，在 

南半球较多，我国相对较少。水生 

蕨类可分为咸水型与淡水型两种。 
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我国咸水型种类有卤蕨、尖叶卤蕨 

等大型蕨，在观赏应用中可作大型 

盆栽观赏。淡水型蕨类按其生长特 

性又可分为挺水型与浮水型(如萍、 

槐叶萍、满江红等小型蕨)。 

2 观赏蕨类植物的繁殖技术 

2．1 常规繁殖技术 

2．1．1孢子繁殖 

蕨类植物的有性繁殖靠孢子来 

进行，因孢子的特殊性，使其远比种 

子植物的有性繁殖困难且复杂。 

收集用于播种的孢子必须是成 

熟的孢子，采集孢子的最佳时期是 

孢子裹盖逐步变褐、变黑，边缘开始 

翻卷时，一般采集中、下部的孢子。 

采集时摘下有成熟孢子的叶，将其 

放在对折的纸中保存在温暖干燥的 

环境下，不久就会有孢子在孢子裹 

破裂后弹出。注意采集时，勿混杂其 

他蕨类植物的孢子，保持叶片干净。 

采集孢子后可用信封或干净纸袋进 

行收集，并编上号，注明种类、采集 

地点、采集人、采集日期等。 

孢子在播种前一般要过筛后消 

毒，将孢子用滤纸包裹浸入5％的次 

氯酸钠溶液中5～10分钟，无菌水冲 

洗5分钟。或者在孢子未脱落时，将 

叶片浸入消毒液中消毒，经干燥再 

收集孢子进行播种。播种基质一般 

要求保水性好，通透性高。泥炭土、 

园土、素沙按2：1：1的比例混合效 

果较好。播种前可用蒸汽法对基质 

进行消毒。最适的播种时间是春末 

夏初。孢子萌发后，用喷雾器每天喷 

水2次，持续 1周。当形成幼孢子体 

时仍要保湿，且每月增加喷施少量 

稀释的液体肥。当具4～8片叶，叶 

除分株繁殖外，还有珠芽繁殖、匍匐茎繁 

殖等。 

2．2 组织培养技术 
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立 即投 入 0 ． 0 1 ％ - 0 ． 0 5 ％ 的升 汞 或 根 分 化 。 对 于 生 根 难 的种 类 有时 还 加 入 0 ． 1 ～ 0 ． 5 m g ／L 的 N A A 或 I B A 等

2 ％ 的 次 氯 酸 钠 液 中 消 毒 3 ～ 5 分 促 进 生 根 。 蔗 糖 浓 度 一 般 降 为 1 ％ ～ 2 ％ 。

培 养条 件 一 般 温 度 在2 5 ℃ 左 右 ，光 照 1 2 ～ 14 Zb 时／天 ， 光 照 度 1 5 0 0 ～

2 0 0 0 l x
。

2 ． 2 ． 4 试 管苗 的炼 苗和 移 栽

试 管苗 生 长 在 高 湿 、 恒 温 、 低 光 照 度 、 完全 营 养供给 的特 殊 环 境 中 ，

植 株 幼 小 且 处 于 异 养状 态 ， 为 防止 环 境 条 件 巨 变 所带来 的影 响 ， 移 栽前

必 须 炼 苗 。

一 般 等 到 茎 、 根 都 长 到 3 ～ 4 c m 长 时 ， 打开 瓶 盖 在 室 温 下 炼苗 几 日 ，

洗 去 根 部 培 养基 ， 将 小 苗 移 栽 到 经 过 消 毒 处 理 的 特 定培 养 土 (用 珍 珠 岩

和 泥 炭 土 混 合 物 ，
1 ％ 多菌 灵 消毒 ) 中 。 移 栽 前 期 要 适 当遮 阴 ， 并 加 强

水 分 管理 ，

一 般 温 度 为 2 5 ℃ 左 右 ， 湿 度为 7 5 ％ ～ 9 5 ％
。 经 过 十 多天 后

可 将 小 苗移 入 大 田 栽种 。
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