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大果沙棘嫩枝扦插快繁技术 

单书林 

(定西市水土保持科学研究所，甘肃 定西743000) 

摘要：通过试验，提出了在甘肃定西市开展大果沙棘嫩枝扦插的快繁技术，主要包括采穗圃建立、扦插 

前的准备、扦插方法、水肥管理及病虫害防治等技术。 
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沙棘(Hippophae rhamnoides)又名醋柳，胡颓 

子科沙棘属，落叶灌木或小乔木，耐寒抗旱，耐土壤 

贫瘠，根系发达，有根瘤，对生态环境适应能力强，在 

水湿得当，土壤优良的情况下，生长良好，结实旺盛。 

在条件较差，甚至是恶劣的生态环境中也能顽强生 

存，并且在生存过程中能改善周围环境，为其他植物 

的生存发展创造条件，从而成为实施国土绿化、改造 

生态环境的先锋树种。沙棘又是利用价值很高的生 

态经济两用树种，其果实含有多种丰富的维生素、氨 

基酸和 100多种人体所需的生物活性物质，号称第 

二代水果，受到众多国家的重视，具有广阔的开发利 

用前景。 

2O世纪60年代，前苏联通过育种手段，培育出 
一 批果粒大、无刺、果柄长的优良沙棘品种，也称俄 

罗斯大果沙棘。我国最早于8O年代中后期开始引 

进，在多个地区进行了适应性试验，表现良好[1·2I。 

2001年，定西市水土保持科学研究所也引进阿列伊 

雄株、齐棘一号、辽阜一号等优良品种，开展了嫩枝 

扦插育苗试验，经过 3a的工作，总结出一套适合本 

地条件的嫩枝扦插快繁技术，使扦插成活率达到 

95％以上，出圃率达到85％。现将嫩枝扦插技术简 

述如下。 

1 建立采穗圃 

优良品种和优质插条是扦插成功的前提条件。 

为了使扦插育苗具有优质、足量、稳定的插穗来源， 

开展扦插育苗前必须建立优质采穗圃。采穗圃应选 

在地势较平坦、排灌方便、土质疏松、土壤肥沃、无地 

下病虫害、交通方便的地块，切忌粘重土壤建圃。定 

植前应平整土地，做畦施肥，以利灌水。定植株行距 

为 30 cm×30 cm，每 2～3 m宽留一条 50 cm宽行 

道，方便管理。采穗圃也可以与建果园相结合，株行 

距 1．5--3．0 m，株高2 m左右，早期间作农作物，也 

可以用留床苗作为采穗圃，使用3年后，采取稀疏或 

强度修剪。采穗圃水肥管理好，培育壮苗，多出枝 

条。一般情况下应提前1～2年建园。 

2 扦插前的准备 

2．1 修建温室大棚 

嫩枝扦插需要高温高湿环境，为了达到增温保 

湿的效果，必须修建简易温室。温室宽8 m，高按建 

棚材料而定，以人便于操作、省材节料为好。长视具 

体地块安排，最长不要超过50 m，以利通风降温。 

2．2 整地作床 

温室建好后，需整地作床。将温室内的土壤翻 

虚，施入底肥及杀虫剂，然后作床，中间床面宽 120 

cm，两边宽80--90 cm，床间用机砖铺设步道，床面 

耧平，上面覆3—4 cm厚的细沙，与铺设的步道平 

齐。设置苗床前进行细致整地，整地时施入经腐熟 

捣细的有机肥，苗床施肥量按667 m2施5 000 kg计 

算，深翻15-20 cm后整平耙细作床。 

2．3 安装喷灌、扣膜增温 

扦插前1 d，必须安装好喷灌设施，做好调试工 
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作，扣压好棚膜增温保湿。喷灌一般采用地插式或 

倒挂式微喷系列，要求倒挂式射程达到3～4 rn，喷 

头离地面1．8 m，8 rn宽温室安装2排，每2 m一个 

喷头，50 m长温室每排25个，共计 5O个喷头；地插 

式射程2．0～2．5 m，喷头离地面0．4 m。8 m宽温 

室安装2排，50 m长温室每排33个，共计66个喷 

头。 

2．4 采条时间 

因各地气候差异，沙棘新梢开始生长的时间不 

同，应根据当地枝条生长状态而定，采条时间应以当 

地枝条发育成半木质化状态(柔软，折而不断，容易 

撕开嫩皮，内部出现木质部)为适合扦插嫩枝。定西 

地区多在7月上、中旬，在阴天和早晨剪取半木质化 

枝条。在穗材充裕的情况下，采取树冠中上部枝条， 

尽量使用带顶尖梢部枝条，选取的插穗扦插成活率 

高，苗木生长量大，质量好。 

2．5 枝条包装运输 

幼嫩枝叶易失水萎蔫，大量枝条堆放在一起易 

发生潮热伤害，影响生根。多在清晨采条，捆成小 

捆，随采随运送至扦插地，置于阴凉处喷水保湿；如 

远地采条，应将枝条直立放人盛水容器中，下半部侵 

入水中，置阴凉处，遮荫盖严运回。 

2．6 制穗方法 

采穗圃离制穗室远时要带水桶，随采随竖放在 

水里，防止萎蔫，采好带回室内修剪。制穗应避免阳 

光直射，宜在室内进行，穗长1O～15 cI'n，茎粗O．4～ 

O．5 cI'n，用嫁接刀或单面刀片削出斜切口，切口要平 

滑，在距切口上缘 O．3～O．5 cm处留一个芽。将插 

条顶部生长点及3～5个叶片留下，其余叶片剪掉。 

摘取下部2／3叶片，防止裂皮，经过整理的插穗按品 

种成捆，按100根一捆捆好，下端整齐，置于阴凉处 

喷水保湿。 

2．7 生根药剂处理 

将成捆的插穗基部放入3 g／L的高锰酸钾溶液 

浸泡 15～2O min，防止伤口感染，然后取出用清水 

洗净，再放人100 mg／L的ABT 1号生根粉溶液中， 

浸泡基部深约4锄 时间约 8～10 h，到时取出即可 

扦插。 

3 扦插 

3．1 插床基质消毒 

扦插前1～2 d用600倍50％多菌灵或3 g／L的 

高锰酸钾水溶液喷淋床面，用液量一般为1 kg／ ，要 

求喷洒均匀，消毒彻底。要经常保持床面无枯枝烂 

叶，防止霉烂杂物侵染基质。 

3．2 扦插时间 

如条件许可，最好在早晨未出太阳前或傍晚太 

阳落后集中扦插。插完后喷透水。 

3．3 扦插方法 

先制作一个长 1．2 m的打孔板，按5 cm×5锄 

打孔，打孔深4 cm，孔径6 rlfll'／l，扦插时乘床面湿润 

时成排打孔，然后将插穗放人，用手指从侧面将洞口 

压紧，洒水使插床湿透，即完成扦插工作。扦插株行 

距为5 cI'n×5 cI'n，扦插密度为4o0株／m2。扦插深 

度以3 cI'n左右为最佳，使插穗在床内均匀分布保持 

枝条直立。 

4 抚育管理 

苗期水分及温度控制适当与否是育苗成败的关 

键。原则上塑料大棚及温室内温度应控制在2O～ 

30℃范围内，若外界气温较高，应撤去棚膜，以免室 

内高温烧苗；喷雾宜勤观察，在枝条表面始终保持一 

层水膜的情况下，尽可能少喷雾，以利于生根、减少 

病害。扦插 15 d后适当延长喷雾间歇时间，待普遍 

生根后再次控制水分，在保证苗木不失水的前提下， 

尽可能少喷，以便于根系生长，40 d后便可进入常 

规管理，具体分为几个不同的管理时期。 

4．1 根源基形成期管理 

对温室大棚育苗的管理，重点是调节温度和湿 

度，大棚内的温度白天应保持在25～28℃之间，夜 

间在 15～18℃之间；白天温度超过 3O℃时要及时 

喷水降温，或两端通风降温。湿度要保持在80％～ 

90％，喷水应坚持量少次多的原则，经常保持叶片湿 

润，不使叶片失水为度。插后第 3 d喷 1次500倍 

多菌灵，防止叶片霉变，以后每7 d喷1次防菌药， 

以防霉菌感染，大约4～7 d愈伤组织形成。 
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4．2 根形成期管理 

愈伤组织形成后，绝大部根从愈伤组织长出， 

经过生根粉处理，根呈放射状扩展，根通过消毒沙进 

入土壤，吸收土壤养分，这时的大棚温度适当降低3 
～ 5℃，减少喷水次数，湿度宜保持在70％～80％之 

间，地温以15～20℃为好。该阶段插穗上的新芽开 

始生长，时间大约在插后 10～15 d。 

4．3 幼苗期管理 

当新梢抽出，心叶形成，根系变褐，幼苗进入自 

养阶段，温度控制在20～25℃之间，喷水以量多次 

少为原则，白天通风练苗，并施用磷酸二氢钾及尿 

素，促进生长，时间在插后20--30 d。 

4．4 追施营养液 

插穗离开亲本至生根前依赖自身养分维持生 

命，故扦插后应及时补充养分，扦插3 d后于清晨第 

1次追施叶面肥 3 g／L尿素和 2 g／L磷酸二氢钾混 

合液(药液量 0．35 kg／m2)，待叶面干后再进行喷雾 

管理，以后每隔4 d喷施 1次，直至普遍生根。喷雾 

时间最好选择在早晚进行，喷施后药液在插穗叶片 

停留30 min后再进行喷雾处理，生根前每4～5 d 

喷 1次，生根后每周喷 1次。在插穗全部生根后，根 

系接近木质化时加施二铵 1次，将二铵肥料均匀撒 

在床面，随后立即喷透水，施肥量50 g／m2。 

4．5 施肥及病虫害防治 

扦插苗生根后，中期对养分需求相对较多，因此 

当植株叶色变淡，生长势减弱时，要追施氮肥；磷肥 

应在扦插前作床整地时施足，中期不必追施；当叶尖 

及叶边缘变黄，只有叶片中部为绿色时应叶面喷施 

钾肥。 

嫩枝扦插处于高温季节，频繁喷水湿度较大，插 

穗易受细菌的侵入，引发细菌性病害，致使枝条致病 

霉烂。病虫害防治应以预防为主，在扦插前对育苗 

床用百菌清和根必治进行消毒，苗木生育期，应针对 

病虫害的种类及生长密度及时喷撒相应的杀虫、杀 

菌剂，保证苗木正常生长。扦插结束后当天傍晚首 

先喷施600倍多菌灵(75％可湿性粉剂)或800倍百 

菌清(50％可湿性粉剂)1次，此后每隔7 d交叉喷施 

多菌灵或百菌清 1次，直至起苗；露天苗床在 15 d 

后喷施周期可延长至15 d，60 d后可视情况停止喷 

施。另外还要勤观察，以防虫害发生，如蚜虫、红蜘 

蛛(按33 mL／667 m2喷施虫螨双克)等，以便及早 

对症防治。 

4．6 成苗管理 

随着苗木长大，气温逐渐下降，苗木生长缓慢， 

木质化程度增高，叶片制造的营养物质向根部传送， 

管理上减少浇水，加大通风时间，临冻时尽量保持室 

温，延长生长时间，严冬到来停止生长时，撤棚落叶 

越冬。第2a土壤解冻后起苗，将苗木分级，达到规 

格的苗木可用作造林或商品苗进行出售，不合格苗 

木或过小苗木再抚育 1年长成大苗。 
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即早春土壤化冻达 15 crll左右便可进行切根。使用 

起苗刀(犁)从苗床表土下10 crll深处切断主根并进 

行间苗，均匀留下 230株／m2左右为适宜。由于正 

交试验具有一定的局限性，只能把众多因素对结果 

的影响进行概括性的检验，故选用不同因素做单因 

子分析试验尚待进一步研究。 
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