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摘要：白芨（Bletilla striata（Thunb.）Reichb.f.）为兰科（Orchidaceae）白芨属（BletillaReichb.f.）多年生草本植物，以块状假鳞茎入药，且花

为紫红色，具有极高的药用和观赏价值。近年来白芨的组织快繁技术迅速发展，并成为白芨大规模种植的主要手段。本文从白芨组培的

外植体选择、原球茎诱导培养、丛生芽增殖培养、生根诱导及炼苗移栽等技术等方面进行了论述。
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白芨组织快繁技术研究进展

白 芨（学 名 ：Bletilla striata）又 名 连 及 草、朱 兰 等 ，植 株 高

18～60cm。陆生多年生草本植物，花期 4～5 月，果期 10 月，主

要分布在我国华东、西南、陕西、甘肃等省区，以及日本、缅甸

北部。白芨已被列为重点保护的野生药用植物之一，白芨有广

泛的药用价值，主要作用是收敛止血，消肿生肌。白芨传统栽

培主要靠分株繁殖，但分株繁殖周期长，繁殖效率也很低，很

难满足大量栽培的需要。组织培养技术能够快速繁殖大量种

苗，白芨组织快繁技术发展迅速，使之成为白芨大规模繁殖的

重要手段，主要是通过在不同的培养基上进行无菌播种，种子

萌发后用组织培养方法进行无性系繁殖，实现白芨有效的快

速扩繁与种苗的规模化生产。
1 外植体的选择

1 .1 白芨种子作为外植体的组织培养

白芨的蒴果含有大量的种子，同时蒴果的消毒较为简单

快捷，因此不易被污染，以白芨成熟蒴果为外植体，萌发率

高、种苗生长迅速，所以大部分研究者均用种子建立了白芨植

株的再生体系。张豆豆[1]等人研究发现，在白芨种子的萌发和

芽的分化中 6-BA 起到促进作用，添加 2,4-D 对促进白芨幼

苗生长过程中愈伤组织的形成有重要的作用。毛鑫[2]等人研

究发现白芨种子在培养基 6-BA1.6mg/L+NAA0.3mg/L 中萌发

率最高，达到 98%。李芳 [3]以白芨蒴果为外植体，首次提出多

株移栽对提高成活率和新生小芽具重要作用，完整建立了稳

定而高效的白芨组织培养与快繁技术体系。
1 .2 假鳞茎作为外植体的组织培养

白芨的初生假鳞茎通常为圆球形，当生长到一定程度才

形成 V 形块状假鳞茎。黄作喜[4]等人发现带泥的白芨假鳞茎

不用清洗，在阳光照射下迅速晒干后就能进行储藏处理。付

颖聪 [5] 等人研究发现，6-BA 溶液的浓度是影响诱导率的主要

因素，2,4-D 浓 度 次 之。NAA 对 愈 伤 组 织 的诱导具有抑制作

用。李慧敏 [6] 等人通发现白芨假鳞茎诱导的最佳培养基配方为

MS+6-BA1.0mg/L+KT0.5mg/L+ NAA0.2mg/L+ 香蕉泥 40.0g/L+

土 豆 泥 40.0g/L+ 花 宝 四 号 1.0g/L+ 活 性 炭 1.0g/L+ 蔗 糖

30.0g/L。
1 .3 侧芽作为外植体的组织培养

在实验研究中以侧芽为外植体的培养效果较块茎好。石云

平[7] 等人发现以白芨侧芽为外植体，使用 0.2％升汞灭菌 8min

成活率最高且污染率最低。余朝秀[8]等人发现 MS+6-BA1.0-

3.0mg/L+NAA0.2mg/L 可诱导侧芽萌发增殖芽。

1 .4 幼根作为外植体的组织培养

田英翠 [9]等人以白芨幼 根为 材 料，添 加不 同 浓度 水平 的

生长调节剂，成功诱导出原球茎并进行分化培养。
2 原球茎的诱导

白芨种子萌发时先形成原球茎，原球茎分割可采用纵切

法、横切法和掰开法三种分割法。管常东 [10] 等人实验研究表

明，掰开法最有利于原球茎的增殖，横切法易导致原球茎褐变

而死亡。成晓静[11] 等人发现促进白芨原球茎诱导的最适培养

基组为 MS+ 马铃薯汁 +NAA 0.1mg/L+6-BA 1.0mg/L。
3 从生芽增殖培养

吴传恩[12]等人发现丛生芽在 MS+0.4mg/L NAA + 1.0mg/L6

-BA+20g/L 蔗糖 +2g/L 活性炭的培养基中培养，丛生芽的长

势良好，增殖效果最佳。杨舒婷[13]认为在培养基中添加 TDZ 激

素诱导的丛生芽数量大。高晗[14] 等人研究证明 1/2MS+1.0mg/L

NAA+1.0mg/L GA3+0.2% AC+3%蔗糖 +0.7%琼脂为白芨丛生

芽诱导的最佳培养基。
4 生根诱导

叶静[15] 等人研究发现，6-BA 质量浓度为 1.0mg/L，NAA 为

0.15mg/L 时诱导率最高，丛生芽长势较好，相较于其他不同浓

度的培养基中的苗健壮，颜色鲜艳。赵漫丽[16] 等人研究发现，在

培养基中添加香蕉泥可以促进白芨苗的生根，提高了移栽的成

活率。席刚俊 [17] 等人实验发现白芨的壮苗生根最佳培养基为

1/2MS + NAA 0.5mg/L+ 香蕉泥 75g/L+ 椰子汁 100mL/L+ 蔗糖

10g/L+ 活性炭 2g/L+ 琼脂 6g/L，pH 值为 5.8。
5 炼苗与移栽

邹娜 [18] 等人实验发现，白芨壮苗生根培养后 30d 将无菌

苗移栽到蛭石中成活率最高可达 96%。曹婧[19] 等人实验研究

发现白芨组培苗在移栽时随着开瓶锻炼时间的延长，成活率

明显增加，当炼苗 6d 时成活率高达 96.3%，但当炼苗到 12d 时

成活率下降。姜丽琼[20]等人通过实验发现，在 15℃～28℃是

白芨的最佳炼苗温度。
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摘要：为了研究不同浓度的康艾注射液醇沉物对小鼠抗疲劳、常压耐缺氧能力的影响，实验小鼠分别灌胃给予不同浓度的药物，记

录小鼠游泳时间以及在密闭缺氧环境下的存活时间，考查醇沉物的抗疲劳常压耐缺氧作用。结果表明：康艾注射液醇沉物对小鼠具有明

显抗疲劳及耐缺氧作用。
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康艾注射液醇沉物的抗疲劳耐缺氧研究

康艾注射液是由黄芪、人参、苦参素等药物经过提取得到

的中药注射液。方中人参味甘，微苦，归脾、肺、心肾经，具有

大补元气，复脉固脱，补脾益肺、生津养血，安神益智之效 [1]，

人参中含有人参皂苷、氨基酸、微量元素、糖类等主要成分，其

中人参总皂苷[2]、人参蛋白对小鼠耐缺氧能力具有显著增强作

用[3]。人参药理作用十分广泛，对人体的消化系统、免疫系统、
中枢神经还有心血管都有一定的作用[4]。黄芪为豆科植物黄芪

的干燥根，味甘，性温，归脾、肺经，具有益气固表、利尿托毒、排
脓、敛疮生肌的作用，其有效成分为黄芪多糖和黄酮、皂甙类，

其中多糖对于提高机体的抗应激能力具有显著作用[5]。黄芪对

人体的免疫系统有调节作用，并且黄芪对延缓衰老、抗病毒和

糖尿病具有重要作用，近年来研究发现黄芪在抗疲劳促进恢

复中也显示出了明显的优势 [6]。苦参素是从中药苦豆子中提

取的一种生物碱，苦参素含有苦参碱、氨基酸等成分。其中苦

参碱对多种肿瘤细胞均有明显的抑制和杀伤作用，并能治疗

肿瘤放疗引起的白细胞减少，在肿瘤的治疗中应用广泛。苦参

素还有抗炎、抑菌、保肝降酶、抗肿瘤、抗病毒和免疫调节等药

理作用[7]。
本实验以康艾注射液醇沉物为研究对象，进行小鼠抗疲

劳、常压耐缺氧实验，通过观察并记录小白鼠的游泳时间和常

压耐缺氧时间，来初步研究康艾注射液醇沉物在抗疲劳、耐缺

氧作用方面的功效，为进一步开发其醇沉物提供科学依据，同

时也为药品工业废料的进一步合理开发利用，提供理论参考。
1 试验材料

1 .1 试验动物

昆明种小白鼠，清洁级，100 只，雌雄各半，体重在 18~22g

的成年小鼠，由吉林生物制品厂提供。
1 .2 试验材料

人参饮片，购自吉林市义善堂大药房。康艾注射液醇沉

物，由长白山制药股份有限公司提供。生理盐水，由实验室提

供。
1 .3 试验动物分组

取 100 只小鼠，雌雄各半，逐个用电子天平称重同时记录

每个小鼠的体重，并且用苦味酸液在其头部、四肢、背部、尾部

050


