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摘要： 本文结合软枣猕猴桃的栽培情况， 对软枣
猕猴桃植株冬季防寒技术进行了介绍， 为软枣猕猴桃
植株安全过冬提供借鉴， 促进软枣猕猴桃产业的良性
发展。
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软枣猕猴桃植株冬季防寒是软枣猕猴桃产业发展

的首要任务，近几年来，软枣猕猴桃植株遭受冻害的

情况频频发生，严重阻碍了软枣猕猴桃产业的发展速

度，也大大挫伤了软枣猕猴桃栽植户的种植积极性。
所以，解决软枣猕猴桃植株冻害问题迫在眉睫。软枣植
株冻害大体分两种：一种是缓阳冻，一种是倒春寒。
1 缓阳冻的预防方法
缓阳冻是指深秋 10月下旬，初冬 11月上旬和早

春 4月上旬，气温变化无常，乍寒乍暖的天气现象。
缓阳冻的预防方法如下：

1.1 建园选址要科学合理。一是要选阴坡、半阴坡地
块，不要选次风头或风道地块；二是尽量选山地，不

在平地建园。
1.2 秋季要有效控制好土壤中的水分，增施钾肥，增加
植株营养积累，促使枝条木质化，提高植株防寒能力。
1.3 用稻草等作物秸秆绑缚地面以上树干，不但可以
有效的保护树干，且透气性好，可起到一定的防寒作

用，忌用化学、塑料等材质的东西绑缚。
1.4 在果园周围设立挡风墙。因为软枣猕猴桃受冻害
不单因缓阳冻或低温造成，还有风冻的原因，所以，

在园的周围设立挡风墙，会起到一定保温作用。
1.5 树干涂白。用石硫合剂、盐、生石灰、水调剂涂
白，比例是 2∶2∶12∶36，石硫合剂可灭杀害虫及虫
卵，生石灰有反光作用，盐有化冰防冻作用。
1.6 根部高培土，也能有效地预防冻害。
1.7 冬季根部周围除雪，雪后摇晃树干，让积雪脱
落，减少根干接触冰雪，降低表皮湿度，避免乍寒乍

暖、一冻一化的现象发生。
1.8 发现冻害，及时喷洒缓冻药物。
1.9 对受冻害严重，表皮全部溃烂脱落的植株，可以
采取搭桥嫁接的办法挽救植株。
2 倒春寒的预防与挽救方法
倒春寒是指初春(一般指 3月)气温回升较快，而

在春季后期(一般指 4月和 5月)气温较正常年份偏低
的天气现象，简单地说就是在春季天气回暖的过程

中，因冷空气的侵入，使气温明显降低，这种前期

暖、后期寒的天气称为倒春寒。这期间正是软枣新梢
萌发生长季节，结果枝花序已明显显现。如遭倒春寒
侵袭受冻，新梢和叶片当日出阳光照射后立刻就蔫

了，2 d后叶片变黑，10 d后才能重新发出新梢。这
种冻害十分残酷，特别是结果树，遭到倒春寒危害

后，结果枝全部枯死，一年的收成全部成为泡影。
2.1 传统的预防办法就是“放狼烟”，用作物秸秆和
柴草等作燃料，在强冷空气降临之前，将这些燃料点

燃放烟，使烟雾笼罩果园上空，可起到很好的作用。
2.2 根据天气预报，在强冷空气降临之前，采用喷雾
的办法可缓解倒春寒霜冻。
2.3 适时灌水。一是在早春软枣猕猴桃开始萌发时提
前进行灌水，抑制萌发展叶，达到延迟开花、结果时
期，避免霜冻危害的作用。二是在霜冻来之前灌水，
增加果园热容量，减轻降温幅度，达到防霜目的。
2.4 采用覆盖法。可用草席、草帘、遮阴网、塑料布
等物料在树上遮盖，这种办法效果最好，但是成本

高，操作复杂费时。
2.5 采用加热防霜法。可以采用燃烧秸秆、草木、柴
等可燃物，对果园进行加热，防止气温降至果树受害

温度以下。
2.6 可喷施生长调节剂等防冻药剂，增强果树抗冻能力。
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