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近年来， 马铃薯原原种的优点及在马铃薯生产

中的优势被越来越多的人认识接受并加以应用，但

依赖标准化防虫网室繁殖原原种，生产成本偏高，农

户购买原原种的经济实力不足， 导致原原种推广应

用 率 偏 低 。 云 南 省 会 泽 县 充 分 利 用 海 拔 2 300～
2 600 m 左右高海拔冷凉山区风速大、 无马铃薯传

毒昆虫（蚜虫）、土传病害轻及病原菌少、水源无污染

等优势，探索在该区域露地繁殖合格马铃薯原原种。
这是一项快捷高效的脱毒种薯扩繁技术， 打破了依

赖标准钢架防虫网室繁殖原原种的常规， 既减少了

脱毒种薯扩繁环节，降低病害感染率，又降低生产成

本，加速脱毒种薯扩繁进程，是提高原原种推广应用

率的一条行之有效的新途径。
1 地块选择

在海拔 2 300 m 以上高海拔冷凉山区， 选择有

一定水源条件、 前茬为非茄科作物的相对平整的地

块，多年闲置地块更佳。
2 整地培肥及理墒

定植组培苗前 30 天左右，深耕细耙（耕作深度

30 cm 左右）、做到土垡细碎表层无杂物。 耕后耙前，
亩基施腐熟细农家肥 2 000 kg+硫酸钾复合肥 （N∶
P2O5∶K2O=15∶15∶15）100 kg， 若地块有小地老虎等地

下害虫，撒施辛硫磷等农药杀地下害虫，结合耙地，
使肥料、农药均匀分布在土壤耕作层里。定植前按每

垄 2 m 进行起垄，两垄之间留宽 50～60 cm、深 5～10
cm 的排水沟（工作道、预留培土），形成高 5～10 cm
的垄，垄面宽 1.4～1.5 m。
3 组培苗的选择及处理

选用培育 25～30 天，植株高度为 8～10 cm 的健

壮合格组培苗，定植前用清水将组培苗植株根部培

养基洗净， 放在百菌清溶液中浸泡根部 15 分钟后

定植。
4 适时定植

最佳定植时间为 3 月中下旬至 5 月上中旬，水

源条件好、有一定防寒措施的可于 3 月中下旬定植，
水源条件差的可于 5 月上中旬定植， 做到与雨季同

步、减少喷灌用水量及喷灌次数。
5 定植规格及密度

单苗垂直定植，定植深度 5 cm 左右，定植时保

证植株直立，最佳定植密度为 4.2 万苗/亩，定制规

格为 8 cm（株距）×20 cm（行距），若追求大薯率可适

当 稀 植 （3.33 万 苗 /亩）， 若 追 求 数 量 可 适 当 密 植

（5.55 万苗/亩）。 另外，中早熟、薯块膨大早、植株长

势中等的品种可适当密植；晚熟、薯块膨大较晚、植

株较高、长势较旺的品种可适当稀植。
6 大田管理

边定植边铺设喷灌带、搭建简易小拱棚、覆盖

75%遮阳网、喷透定根水，20 天左右可揭去遮阳网

拆除小拱棚。 定植后 7 天内，要保持垄面土壤湿润

（土壤湿度控制在 85%以上），若无降雨，一天喷 1～
2 次水，确保成活率达 90%以上，随后，视土壤墒情

及植株长势适当控水，及时排除沟内积水。 定植后

10 天 左 右，浇 施 0.1%～0.3%水 溶 肥 1 次 ，间 隔 15
天 再 浇 1 次，每 次 施 肥 后 要 喷 清 水 洗 苗，现 蕾 后，
视苗情适当控肥。移栽后 7 天亩喷施 25～30 g 杜邦

增威赢绿防控晚疫病，5～6 次效果较好， 每次间隔

7～10 天。 当苗高达 10 cm 左右时， 进行第 1 次培

土，当 苗 高 达 25 cm 左 右 时，进 行（下 转 第 48 页）
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（上接第 41 页）第 2 次培土，封行前完成最后一次

培土。 整个大田管理过程中要及时除草。
7 适时收获

薯块膨大早的品种， 当植株茎叶发黄时即可

择晴天进行收获；薯块膨大晚的品种，当植株茎叶

枯黄时即可择晴天进行收获。 收获时尽量避免机

械损伤、混杂、太阳暴晒或雨淋。 收货时要取样检

测种薯质量。
8 分级包装及贮藏

收获后及时进行分级包装， 每个包装袋上要加

挂内外标签，标签上要注明品种名称、数量、规格、种

薯级别、收获日期等。 选择通风、透光的场所进行贮

藏，贮藏时尽量避免与化肥、农药、烟叶、有毒物资等

混贮，有条件的可进行冷库低温贮藏。

·园艺作物·

鲜食的菜用型品种，如通鲜 2 号、慈溪大白蚕、通蚕

鲜 6 号等。
3.2 播种育苗与春化处理 8 月下旬，挑选饱满、无

蛀虫、大小一致的豆粒作种子。 播前先晒种 1～2 天，
然后将种子放入清水中浸种 24 小时，再将种子捞出

用清水冲洗干净装入催芽筐（盘）内，上面覆盖湿毛

巾进行催芽。催芽期间，每天下午用清水冲洗一遍保

持湿润，常温下一般催芽 2～3 天。 露白时剔除腐烂、
不发芽的种子。

待蚕豆种子芽长 0.5 cm 左右时，先用拌入少量

多菌灵的商品育苗基质铺在另一只催芽筐 （盘）底

部，厚度 l cm 左右；然后铺放 1 层蚕豆种子再铺 1
层育苗基质，依次叠放至最终厚度不超过 30 cm，最

后在表面覆盖湿毛巾。 将催芽筐（盘）放入温度设定

在 3～5 ℃的保鲜库内，进行春化处理 15～20 天。 处

理期间每天检查观察， 及时喷水保持蚕豆种子和基

质湿润。春化处理结束后，将催芽筐（盘）移到室内常

温下炼苗 1 天，即可移栽大田。
3.3 移栽 大棚移栽一般在 9 月中下旬，苗龄 3 叶

1 心至 4 叶。 在黄秋葵植株中间挖穴，每亩 1 100 穴

左右，每穴 1 苗，行株距与前作相同。
3.4 定植后管理

3.4.1 温度管理。 温、 湿度管理与蚕豆生育时期相

关，移植期当棚外气温高于 30 ℃时，白天需覆盖遮

阳网、晚上揭掉。 适宜温度分枝期为 12～l5 ℃，现蕾

开花期为 15～18 ℃，开花结荚期为 18～22 ℃，温度过

低或过高均不能正常授粉、引起落花落荚。一般在棚

外最低气温接近 10 ℃时盖上大棚膜；在蚕豆开始现

蕾、棚外最低气温接近 0 ℃时加盖内膜保温。 翌年 3
月开始气温回升、 棚内夜间最低温度 5 ℃以上时揭

去内膜，当棚内温度超过 30 ℃时、摇起薄膜杆全天

通风。 棚内相对湿度一般以 60%～80%为宜。
3.4.2 水肥管理。 水肥管理应根据植株长势进行，宜

采用水肥同灌方式。对于弱苗，每亩用尿素 5 kg 对水

浇施；花荚期适量增施磷、钾肥，亩追施三元复合肥

15～20 kg，并叶面喷施 0.2%钼酸铵和硼酸钠。 灌水以

保持土壤湿润为宜，一般秋季 7～8 天滴灌 1 次，冬季

按需滴灌，翌年春季每隔 10～15 天滴灌 1 次。
3.4.3 整枝打顶。 大棚蚕豆植株易徒长倒伏，要及

时整枝打顶控高。 以在晴天摘除植株顶端 1.0～1.5
cm 为宜，确保摘心处不发生霉烂，摘心后顶端不出

现空心。 一般在移栽活棵后长到 10～15 cm、下部已

见分枝时，进行主茎摘心以促进一、二级分枝的发

生；在下部始花发黑、小荚长 1～2 cm 时摘除枝条顶

心，及时清除因冻害落花落荚产生的无头枝、空枝

及超出密度的多余枝， 每株保留有效分枝 10 个左

右。 控高一般在移栽 1 个月后进行，亩用 12.5%烯

唑醇可湿性粉剂 20 g 对水 30 kg 叶面喷施 1～2 次

（中间间隔 15 天），既控制植株高度又可杀菌防病。
同时，可充分利用前作黄秋葵的茎秆作支架，在蚕

豆长到 70 cm 以上时，用绳子或带子及时绑定防止

倒伏。
3.4.4 病虫害防治。 蚕豆主要病虫害是锈病、 赤斑

病，蚜虫、斜纹夜蛾。 赤斑病、锈病可用 80%代森锰

锌可湿性粉剂 600 倍液或 60%唑醚·代森联水分散

粒剂 1 000 倍液喷施防治。 蚜虫、斜纹夜蛾的防治药

剂参考黄秋葵。
3.5 采收 一般在 9 月中下旬移栽，翌年 2 月下旬

开始采收，到 4 月上旬采收结束。蚕豆鲜荚需多次分

期采收，当豆荚鼓粒饱满、色泽嫩绿、老嫩适中时即

可采摘，也可按市场行情适当提早上市。
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